


Vision&
Rarks&vision&är&a,&med&hästen&i&centrum&vara&en&a,rak4v&ridklubb&för&barn&och&ungdomar.&
Verksamheten&ska&erbjuda&utveckling&för&våra&medlemmar&som&bygger&på&gemenskap,&kamratskap&
och&klubbanda&

Verksamhetsidé&
Rastaborgs&ridklubb&är&en&ideell&förening&vars&syAe&är&a,&främja&ridning,&träning&och&tävling&och&
hästkunskap&både&för&sport&och&nöjesändamål.&Ridklubben&ska&verka&i&enlighet&med&Svenska&
Ridsportsförbundets&stadgar.&&
&

Värdegrund&
Rarks&värdegrund&bygger&på&hästen&och&människan&i&samspel&med&fokus&på&glädje,&kunskap,&
gemenskap,&säkerhet&och&respekt&för&varandra.&Våra&ak4viteter&är&öppna&för&alla&våra&medlemmar&
och&allas&åsikt&är&vik4g&för&klubbens&utveckling&

Rastaborgs&Ridklubb&



&
–  Tillsammans&kan&vi&göra&det&ännu&roligare&a9&rida,&tävla&och&träna&hos&oss&

•  Tillsammans&kan&vi&fortsä9a&underhålla&våra&fina&ridvägar,&utebanan&och&ridhus&
•  Vi&ger&utbildningsbidrag&?ll&personal&och&klubbmedlemmar&
•  Vi&har&&roligt&?llsammans&och&stö9ar&varandra&a9&utvecklas&?ll&bä9re&ry9are&på&alla&nivåer,&såväl&nybörjare&som&elit&

&
–  Vi&har&en&tävlingssek?on&med&både&bredd&och&spets&

•  Vi&?llgodoser&olika&ry9ares&behov&vad&det&gäller&träning&och&tävlingsmöjligheter&
•  Vi&försöker&a9rahera&och&behålla&duk?ga&tränare&
•  Vi&erbjuder&möjlighet&a9&tävla&på&olika&nivåer,&från&Blåbär&och&Lingon&?ll&Allsvenskan&
•  Vi&&arbetar&ak?vt&för&a9&utveckla&och&behålla&våra&allsvenska&lag&FDivision&3F&Elit&inom&ponnyhoppning&&och&&Division&3F&Div&1&

inom&ponnydressyr&

–  Vi&har&en&ak?v&ungdomssek?on&genom&RUSK&
•  Ungdomssek?onen&är&?ll&för&alla&barn&och&ungdomar&under&26&år&och&ska&skapa&en&känsla&av&?llhörighet,&kamratanda&och&gemenskap&

för&alla&på&alla&nivåer&i&stallet.&
•  Ungdomssek?onen&&bjuder&in&alla&?ll&alla&ak?viteter&och&verksamheten&genomsyras&av&glädje,&kunskap,&gemenskap,&säkerhet&och&

respekt&för&varandra.&

–  Vi&tar&ansvar,&respekterar&varandra,&och&har&en&hög&säkerhet&med&hästens&
välbefinnande&i&centrum&

•  På&vår&ridklubb&värnar&vi&om&hästens&bästa&och&dess&välbefinnande,&både&i&stallet&och&under&ridning&och&tävling.&&
•  Vi&behandlar&hästen&med&respekt&och&ser&?ll&a9&miljön&runt&hästen&är&trygg&och&säker.&&
•  Vi&anser&a9&kunskap&om&hästen&är&grunden&för&en&god&hästhållning&där&hästen&behandlas&väl&och&ges&möjlighet&a9&bete&sig&naturligt.&

Därför&ska&alla&ges&möjlighet&a9&lära&sig&hur&hästen&fungerar,&sköts&och&hanteras&på&e9&säkert&sä9.&
•  Vi&behandlar&alla&människor&–stora&som&små,&i&samma&stall&och&i&andra&stall&på&gårdenF&med&respekt,&vi&hjälper&och&stö9ar&varandra.&

VÅRA&MÅLSÄTTNINGAR:&



STALLREGLER&PÅ&RASTABORG:&
MED$KOMPISAR$OCH$ANDRA$MÄNNISKOR:$
•  Jag&visar&respekt&för&alla&i&stallet&
•  Jag&tar&mig&?d&för&andra&och&jag&är&hjälpsam&mot&de&som&kan&mindre&än&jag&
•  Jag&tar&ansvar&för&mina&handlingar&och&säger&ifrån&om&någon&beter&sig&på&

e9&sä9&som&inte&överensstämmer&med&våra&regler&
•  Jag&berömmer&andra&
•  Jag&gläds&med&andra&i&medgång&och&stö9ar&i&motgång&

MED$HÄSTARNA:$
•  Jag&hanterar&hästarna&på&e9&sä9&som&jag&kan&stå&för&och&som&jag&är&stolt&

över&
•  Jag&behandlar&alla&hästar&med&respekt&
•  Jag&ser&?ll&a9&hästen&finns&i&en&trygg&och&säker&miljö&och&jag&säger&ifrån&om&

det&inte&är&så&
•  Jag&tränar&och&tävlar&i&samspel&med&hästen&och&kräver&inte&mer&än&vad&vi&

?llsammans&klarar&av&
•  Jag&ansvarar&för&a9&öka&min&kunskap&och&kompetens&om&hästen&


